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1. INTRODUCCIÓN

Nuestro entorno 

El IES Sierra de Mijas se encuentra situado en la barriada de las Lagunas de Mijas, 

cerca de la costa, en la ladera de Sierra Mijas y en las proximidades del río Fuengirola. A 

pesar del enorme crecimiento e impacto humano que ha sufrido esta zona de la Costa 

del Sol, el municipio de Mijas aún alberga espacios naturales muy interesantes y 

necesitados de mayor protección como son Sierra Mijas y Sierra Alpujata y los dos ZEC 

de la Red Natura 2000, Litoral Calahonda y Río Fuengirola. 

La villa de Mijas conserva una arquitectura tradicional y un entorno serrano que lo han 

convertido en una atracción turística; sin embargo, la barriada de las Lagunas en los 

últimos 45 años ha pasado de ser una zona de olivares y viñas a un barrio en continuo 

crecimiento con escasa planificación urbanística, atravesado por la autovía 340 y con 

muy pocas zonas verdes. 

Hay un elevado número de nacionalidades que conviven en el barrio. El empleo está 

ligado principalmente a la construcción y sector servicios, agricultura y ganadería 

tradicionales, aunque muy mermada siguen existiendo en pequeños reductos, 

normalmente llevadas por personas de avanzada edad  (donde hay una mancha  verde 

es porque hay un viejo, dicen los mayores). 

Los problemas medioambientales más significativos en nuestro entorno son: el cambio 

en los usos del suelo, la masificación y la dispersión urbanística, la pérdida de hábitats y 

desaparición de especies animales y vegetales, las especies invasoras; los incendios 

forestales, la sobreexplotación de los acuíferos, la desertificación; el tráfico, la 

contaminación acústica, hiperconsumismo y generación de residuos. La falta de zonas 

verdes es notoria: disponemos en el barrio de 8 m2 de zonas verdes por habitante, la 

Unión Europea recomienda 20 m2. 

Lamentablemente muchas decisiones que se están tomando en los ayuntamientos de 

nuestro entorno no van encaminadas a adaptarnos al reto del cambio climático ni a los 

ODS,  el modelo desarrollista continua imperando con grandes proyectos como:  

urbanizar la última zona rural del barrio y la vega inundable del río Fuengirola,  

ampliación del puerto de Fuengirola, construcción de escolleras en el ZEC Calahonda  y 

los dos proyectos de nuevos campos de Golf,  Mijas y  Churriana. Estos proyectos hacen 

que las tímidas medidas que se toman en materia de sostenibilidad se tornen 

anecdóticas e insignificante frente a la gravedad de la crisis climática y la pérdida de 

biodiversidad. La sequía y la mala gestión del agua es el problema más acuciante. 

Nuestro centro 

El IES Sierra de Mijas es el centro de secundaria más antiguo y grande de Mijas, con 

más de mil trescientos alumnos y alumnas y diferentes niveles educativos, incluyendo 

además de ESO y distintos Bachilleratos, educación de adultos y ciclos formativos de 

grado medio y superior, Aula Especifica y FP básica. Por la tarde se imparte ESPA. 
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El crecimiento realizado de sus instalaciones, para adaptarse a las demandas de la 

zona, han hecho que la estructura y organización del centro sea poco funcional  y muy 

masificada, lo que  plantea problemas organizativos y exige ciertas transformaciones de 

espacios y hábitos que permitan un adecuado  entorno de trabajo y convivencia de más 

de mil personas cada día. Tenemos instaladas seis aulas prefabricadas, los patios 

principales están ocupados por las pistas deportivas y carecen de vegetación y por lo 

tanto de sombras y espacios donde los recreos activos puedan desarrollarse realmente. 

Nuestro alumnado se acoge a las pequeñas sombras de los aleros, por lo que hay 

actividades muy difíciles de organizar en un entorno de puro cemento. 

A pesar de esos inconvenientes, en el centro contamos con varias zonas verdes, que 

hemos ido transformando y mejorando en los últimos cursos: arboreto, jardín interior, 

jardín de aromáticas y plantas mediterráneas, huerto escolar. Nos visitan muchas aves y 

mariposas, de hecho todos los años los vencejos, gorriones, tórtolas y otras aves crían 

en nuestro centro. 

Justo al lado tenemos uno de los pocos parques del barrio, el Parque Andalucía, con 

arbolado de medio porte y una variada avifauna.  

En cuanto al entorno humano podemos decir que nuestro centro es multicultural y la 

convivencia es en general positiva. Es destacable que tras la pandemia está habiendo 

un aumento de casos de problemas de salud mental, que salen a la luz quizá porque es 

ahora cuando empezamos a centrarnos en ese aspecto del desarrollo del alumnado. 

Estos problemas pueden mejorar con un entorno más amable, con zonas de descanso, 

sombra y rincones dedicados a la música y a la lectura. Estos últimos años está 

surgiendo un movimiento de rechazo a la coeducación y a la diversidad sexual, 

posiblemente influenciados y la por las RRSS y la llamada Manosfera. El profesorado es 

muy numeroso, pues somos más de cien profesionales, gran parte de la plantilla es 

flotante aunque la mayoría quisieran quedarse en el centro como definitivos. Como suele 

ocurrir en los centros de secundaria hay poca participación de las familias en la vida del 

centro, a excepción de los miembros del AMPA.  

Se ha de destacar que nuestro centro participa en numerosos planes y programas lo que 

nos ofrece la oportunidad de concatenar proyectos: 

- Plan de Intervención con Menores (PIM) en colaboración con el EXCMO.   Ayto.

de Mijas.

- Programa de apoyo y refuerzo para alumnos de la ESO.

- Español para el alumnado extranjero.

- Comedor escolar.

- Escuelas Deportivas.

- Plan de igualdad.

- TDE (Transformación Digital Educativa)

- Programa de centro bilingüe

- Plan de desarrollo Europeo,  Erasmus +.

- Más Equidad

- Plan de Bienestar y Protección de la adolescencia.
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- Grupo de trabajo Inclusión Aula Específica en el centro..

- Entornos saludables a través de la educación emocional intra e interpersonal. En

colaboración con el Ayto. de Mijas.

- CIMA ( Aldea, salud y medioambiente, Pensamiento computacional, Ajedrez en el

aula,  Vivir y sentir el flamenco,  Alfabetización audiovisual, Oralidad y debate,

Teatro en el aula, etc.)

- También hemos solicitado participar en el programa de la Agencia sanitaria de la

Costa del sol  "Soludable".

Por último consideramos un punto fuerte en nuestro centro el que la FP que se imparte 

es  de la Familia profesional Actividades Físicas y Deportivas, que está asociada al 

conocimiento y disfrute del entorno natural , el deporte y la salud, tanto en el grado 

medio, TECO como en el grado superior TSEASD. Ofrecen marcha dinámicas de juegos 

y deportes en los recreos, son su alumnado los monitores y guías para el resto de 

alumnos participantes, este trabajo entre iguales es muy positivo para la convivencia. 

Todos los cursos celebran la jornada "Ven al instituto en bici", y la siembra de bellotas en 

Sierra de Mijas en las que participan todos los grupos del centro. Los profesores y 

profesoras están abiertos a colaborar con el departamento, área o compañeros y 

compañeras que lo requieran para cualquier actividad relacionada con el medio natural.  

2. AVANZANDO EN SOSTENIBILIDAD. NUESTRO RECORRIDO

El I.E.S Sierra de Mijas tiene una larga tradición de trabajo en educación ambiental.  

Empezó a participar en el curso  2010-2011 en el programa Aldea, desarrollando casi 

todas sus líneas de actuación, RECAPACICLA, HUERTO ESCOLAR, PLEAMAR, 

TERRAL, EDUCA AVES.  En 2019 declaramos la emergencia climática y nos 

planteamos dar un paso más hacia la sostenibilidad por lo que nos acogimos en el curso 

2021-22 al programa internacional ECOESCUELAS lo que nos está permitiendo actuar 

de una forma más coordinada, efectiva y continuada en el cambio que pretendemos  

realizar: avanzar en sostenibilidad y trabajar la competencia ecosocial.  

Antes de ser Ecoescuela 

- Participación en RECAPACICLA. Hemos impulsado que en cada aula haya micro

puntos limpios y además tenemos un gran punto limpio para papel, envases y orgánicos

, pilas, tóner y tintas, bombillas, material de escritura, aparatos eléctricos y móviles.

Consensuado con personal de limpieza la separación correcta de envases y restos

orgánicos y contactado con empresas de gestión de estos residuos.

- Plan de Convivencia del centro con un sistema de registro y premios que contempla

además de la convivencia y el trabajo de en el aula, la limpieza, la correcta utilización de

las papeleras, y los desayunos sanos y sin residuos. Cada grupo tiene ecodelegados y

se cuenta con la participación del personal de limpieza para el registro de los ítems.
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- Eliminación de los vasos de plástico.

- Compra de papel reciclado.

- Mercadillos de segunda mano, exposiciones de trabajos de alumnos sobre consumo

consciente (ropa, carne) y  colaborando con distintas ONG'S, donando lo recaudado

con la venta de trabajos realizados por alumnado, actuaciones y galas flamencas.

- Salidas al entorno natural, participación en la Gran Bellotada en Sierra Mijas

organizada por el TECO,  salida al ZEC Litoral en PLEAMAR. Hemos tenido por parte

del movimiento ciudadano pro parque natural Charlas sobre el proyecto Parque natural

Sierra Mijas-Alpujata.

- Exposición permanente en el centro de dibujos Flora y Fauna de estas sierras

realizados por el alumnado de arte del IES Cerro del viento.

- Celebración de la semana de la ciencia y la tecnología en la que participan diferentes

departamentos. Ciencia y sostenibilidad,  cambio climático,  estudio de fauna y flora,

son algunos de los temas que se abordan en cada edición.

- Declaración de la emergencia climática.

- Elaboración de propuestas sostenibles para los programas electorales de las

elecciones municipales de 2019, los alumnos se reunieron con los partidos políticos

para que las incluyeran.

- Creación de materia de Diseño propio, Sostenibilidad y Cambio Climático en 1º de

Bachillerato

- Participación en proyecto STEM dedicado a la formación medioambiental con el

programa  ERASMUS +, programa internacional junto a centros de Portugal, Italia y

Francia.

- El Dpto. de Dibujo oferta la materia optativa en 4º de ESO Proyectos de Creación

Artística para mejorar los espacios del centro,  jardín interior y realización de murales

en los patios, mobiliario upcycling, etc.

- Profesores crean un grupo de consumo de productos ecológicos de cercanía que se

vio interrumpido por la pandemia, el grupo de WhatsApp continua y se comparten

noticias, ideas, recomendaciones, convocatorias, sobre sostenibilidad, medio ambiente,

alimentación.

- Alumnos de 1º de ESO  escriben una carta al alcalde de Mijas para que no transformen

el parque Andalucía en un parquin, el alcalde se reunió con el grupo, sus argumentos a

favor del parquin no tenían cabida en el contexto de cambio climático, por ello  hicimos

una concentración en el parque con  pancartas y dibujos.
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Alumnos de 1º de ESO se manifiestan contra la creación de un parquin en el parque Andalucía. 

Somos Ecoescuela 

Nuestro centro forma parte de la Red Europea de Ecoescuelas desde el curso escolar 

2021-2022.  En Andalucía, Ecoescuela, se ha desarrollado desde sus inicios en el 

programa de innovación educativa Aldea A, Programa de educación ambiental para la 

comunidad educativa, desarrollado por la Consejería de Desarrollo Educativo y 

Formación Profesional y  la Consejería de Sostenibilidad,  Medio ambiente  y  Economía 

azul. En este curso, 2023-24, ha habido una reestructuración de los programas de 

innovación educativa y han pasado a integrarse en el programa CIMA (Programa para la 

Innovación y la Mejora del Aprendizaje). 

El objetivo principal de Ecoescuela es promover la transformación de los espacios 

educativos hacia la salud y la sostenibilidad, capacitando al alumnado como agente del 

cambio para mejorar la salud de la comunidad educativa y del entorno, fomentando el 

autocuidado, la educación emocional, la movilidad sostenible y la educación ambiental. 

Nuestro proyecto tiene dos grandes retos, un plan de mejora ambiental de nuestras 

instalaciones y entorno y un replanteamiento educativo de la práctica docente que 

influya en el modo de vida del alumnado, el personal del centro, la familia, las 

autoridades locales, etc. En definitiva, con nuestro plan queremos desarrollar la 

competencia Ecosocial tomando como referencia los ODS de la Agenda 2030. 

La participación en Ecoescuela nos está permitiendo: 
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1- Analizar la situación de nuestro centro e implementar un plan de acción 

Con la realización de ecoauditorías AGUA, ENERGÍA, ENTORNO FÍSICO Y HUMANO, 

Y MATERIALES Y RESIDUOS, mediante un proceso de investigación participativa y su 

posterior plan de acción para implementar las propuestas de mejora. 

 

2- Dar voz a toda la comunidad educativa, empoderar al alumnado, establecer  

vínculos con el Ayuntamiento, asociaciones 

Con la constitución de un comité ambiental donde participan alumnado, representación 

de las familias, profesorado, personal laboral, orientación, directiva, representantes del 

Ayuntamiento de Mijas y asociaciones locales, en nuestro caso Ecologistas en acción 

Mijas. El comité se reúnen varias veces en el curso escolar para elaborar y evaluar  el 

plan de actuación. También se realizan reuniones por sectores, como alumnado del 

comité con Ecodelegados para realizar propuestas y reparto de tareas.  

 

 

 

 

Comité ambiental curso 22-23                                                    Reunión alumnos y    

alumnas comité ambiental curso 23-24 

 

3. Trabajar coordinadamente, facilitar la cohesión de la comunidad educativa. 

Con una mayor colaboración entre Departamentos y coordinadores de los diferentes 

programas y planes. La metodología Ecoescuela (investigación participativa) nos facilita 

interrelacionar e introducir los contenidos y objetivos de nuestro plan de actuación en 

todas las materias del currículum y programas del centro, procurando una práctica 

educativa que conjugue la adquisición de conocimientos, la sensibilización 

medioambiental y la participación directa en acciones de protección y mejora del medio 
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ambiente. Esto se materializa en la realización de situaciones de aprendizaje 

interdisciplinares sobre las líneas de actuación de la Ecoescuela, también en una mayor  

 

implicación de los Departamentos en la actividades complementarias y celebración de 

efemérides, Semana Cultural, Semana de la Ciencia y la Tecnología. 

 

4. Dar visibilidad a los proyectos, compartir experiencias con otros centros. 

Con la difusión de los proyectos en los medios de difusión locales, las Redes Sociales, la 

realización de exposiciones en las salas del municipio y otros espacios. 

Con la comunicación que nos permiten las redes, además de facilitar la comunicación 

interna, también tenemos comunicación con centros ALDEA locales, de Málaga y este 

curso tras nuestra participación en la IX CONFIT nacional tenemos comunicación con 

centros de todas las comunidades. Por otro lado, formamos parte de Teacher´s for 

Future y Escuelas andaluzas por el clima.  

 

 

Alumna y vecinos en la Exposición de proyectos  el agua en Mijas,  

casa de la Cultura de las Lagunas Curso 22-23 

 

 

5. Cumplir con los preceptos de la nueva Ley Educativa, impulsar la educación 

ecosocial de una manera integral. 

Con la inclusión de los principios y objetivos Ecoescuela, en los documentos del centro, 

Plan de Centro, ROF, Plan de Gestión y programaciones didácticas para sensibilizar, 

formar y educar sobre la importancia del desarrollo sostenible, haciendo a los individuos 

más participativos y conscientes, a través de la mejora de la gestión ambiental del 

centro. Este curso las programaciones de la materia Atención Educativa tiene como 

base trabajar en torno a los 17 objetivos de desarrollo sostenible de la Agenda 2030. 
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6. Aprender. "Si somos parte del problema también somos parte de la solución". 

Con la formación específica Ecoescuela y CIMA, con el intercambio de saberes, 

adquiriendo un mayor  conocimiento y concienciación sobre la crisis climática y 

ecosistémica, también sobre nuestro patrimonio cultural y natural, de las implicaciones 

de su pérdida o deterioro y de las acciones para conservarlo y mejorarlo. Incrementar la 

conciencia ambiental de la comunidad escolar, conocer causas, consecuencias y 

soluciones al cambio climático. 

 

 

Salida para profesorado del centro para conocimiento de Sierra Mijas  

                                      con  Ecologistas en Acción Mijas, curso 21-22 

 

7. Mejora del entorno y la convivencia 

Con una gestión más sostenible del centro, menos consumo de recursos y menos 

producción de residuos. Eficiencia energética, ahorro en consumo de agua, reducción de 

productos tóxicos y fitosanitarios. Participando en la campaña desayunos residuo cero y 

promoviendo una alimentación más sana. 

Favorecer y fortalecer el vínculo con la comunidad, fomentando entornos más 

sostenibles y saludables. Vinculando el arte y la sostenibilidad para crean espacios más 

amables que mejoran la convivencia y la pertenencia al centro. 

Mejorar la práctica ambiental del centro escolar mediante la realización de auditorías e 

implementación de plan de actuación, realizando actividades que tengan un impacto  

 



 

12 

 

 

positivo y real, colaboración con ONG´s, realización de mercadillos, visita a residencia 

de ancianos, protectoras de animales, etc.  

Estudiar las causas de la pérdida de biodiversidad y la extinción masiva. Renaturalizar y 

atraer biodiversidad. 

 

 

 

 

Alumnado de la materia de proyectos artísticos 

realizando el mural "árbol de la esperanza" en el patio. 

 

8. Código de conducta. 

En estos tres cursos de Ecoescuela hemos ido elaborando propuestas para el código de 

conducta en cada una de las auditorías y los planes de acción. Este código ha ido 

evolucionando de acciones concretas a propuestas más globales y encaminadas a la 

mejora de la convivencia y los cuidados. En este momento,  en espera de su concreción 

y redacción exacta, la filosofía de nuestro código sería: 

En nuestra Ecoescuela: 

CUIDAMOS-de nosotros mismos y de los demás/ 

                    a las plantas y animales/  

                    los espacios y materiales 

REDUCIMOS- agua, electricidad, papel y residuos       

CELEBRAMOS- la diversidad cultural y sexual 

IMAGINAMOS UN MUNDO MEJOR        
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El alumnado elaborará un cartel para exponer en el centro y compartir en las redes 

sociales.                      

 

Como conclusión decir que es evidente que ha habido una progresiva concienciación del 

profesorado y el alumnado en el tema de la sostenibilidad que se ha disparado en estos 

últimos años debido a la emergencia climática y la crisis global pero aún queda mucho 

por hacer.  La educación debe ser la vía para establecer un nuevo sistema de valores y 

otra forma de entender las relaciones entre el hombre y el planeta,  por ello es urgente y 

necesario que el currículo de un paso más e incorpore la competencia climática, 

mientras tanto intentaremos hacer lo que esté en nuestras manos. 

 

3. EVIDENCIAS 

 

1- Incorporación en el Proyecto Educativo de Centro (PEC) y en la Programación 

General Anual (PGA), así como en otros documentos de carácter institucional, 

acciones formativas y de capacitación docente.  

Consultar PEC en el enlace: 

https://drive.google.com/file/d/1KDR6dMq5Jiz15eJQ1OWmffVVICSZBGDb/view 

 

- Líneas generales de actuación pedagógica, pág. 19 del documento (21 de la 

presentación) 

- Formación profesorado en relación Ecoescuela sostenibilidad, pág. 80 del documento 

(pág. 82   de la presentación)  

- Planes estratégicos que se desarrollan en el centro, líneas generales Ecoescuela, pág. 

117-122 del documento (pág. 119-124 de la presentación) 

- Plan actuación Ecoescuela, a partir de la pág. 665 de la presentación. 

- Aportaciones de Ecoescuela al ROF, Anexo IV, pág. 35, 44, 49-55. 

 

Fragmento de programaciones didácticas donde se incluye tratamiento de  la 

sostenibilidad y competencia ecosocial:    

 

https://docs.google.com/document/d/1aL9G5lRujkiFwdy4QS186qgwH79iuMAMZSm-

9H83aYI/edit?usp=sharing 

 

 

2. Comité ambiental Ecoescuela IES Sierra de Mijas. 

 

Las funciones del comité ambiental vienen recogidas en el plan de actuación 

Ecoescuela. Los ecodelegados son el enlace entre grupo y el comité ambiental, sus 

funciones son realizar demandas y propuestas de mejora, también velar por las normas 
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que se recogen en el plan de convivencia sobre limpieza del aula, separación correcta 

de residuos, apagado de luces, registro de desayunos sin residuos, etc.  

 

Actas reuniones comité ambiental: 

https://drive.google.com/drive/folders/1KqYKuhYq1FpHnEo0l3aDTblhpHaJY-

Y1?usp=sharing 

 

Publicación en Instagram reuniones de los ecodelegados. 

https://www.instagram.com/reel/C5TufMXs0-K/?igsh=MTk3MTI5d3p4MXBhbA== 

 

 

3. Entornos de aprendizaje sostenibles:  

 

-Auditorias, investigación participativa. 

 

 21-22 realizamos la auditoría sobre la Energía,  

 22-23 Agua  

 23-24: Materiales y residuos e iniciado la del entorno Físico y Humano 

En el enlace se puede consultar las auditorías realizadas hasta el 

momento:https://drive.google.com/drive/folders/12yok_UmSQUKJtsNOmXcLFVMXJtVZP

TKh?usp=sharing 

- Proyectos de naturalización de patios u otros entornos escolares.  

 

Naturalización de patios: Hasta el momento hemos creado un arboreto  mediterráneo y 

dos zonas con plantas aromáticas para atraer polinizadores; y también hemos instalado 

una pérgola con dos glicinias. Nuestro mayor objetivo, sembrar árboles en los patios 

está actualmente en proceso. El Ayuntamiento de Mijas ha realizado en las primeras 

semanas de septiembre las obras para sembrar 13 árboles, han realizado alcorques  

levantando el hormigón, y la plantación está prevista para octubre. Cada grupo de 1º de 

ESO y también el Aula Específica apadrinará uno de los árboles Hemos elegido árboles 

autóctonos de hoja caduca, Almez, Álamos y Moreras. al que cuidarán y protegerán  y 

cuidarán un árbol aún no se ha cumplido por falta de recursos, También estamos 

creando poco a poco un aula verde abierta, volveremos a presentar nuestro proyecto a 

la Junta de Andalucía, en la última convocatoria no fuimos seleccionados. 

 También hemos rehabilitado el jardín interior, el espacio más bonito del centro que se 

encontraba en un estado de abandono, hemos  instalado dos plazas de tarima flotante, 

plantado más plantas, instalado riego por goteo, además de fuente, mobiliario, cuadros y 

esculturas. 

   

 

En el enlace se puede consultar el proyecto de renaturalización Aula de la Naturaleza: 

https://drive.google.com/file/d/1u40gTVCiIRBWh9rWRlZ7DFCHoulKKmfq/view?usp=shar

ing 
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Petición Ayuntamiento de Mijas realización de alcornoques para la siembra de 15 

árboles en los patios: 

https://drive.google.com/file/d/1ps6RFIyifhAkaSX1jjWbtcq2-zJX7ohG/view?usp=sharing 

 

Jardín interior fiesta de inauguración, noticia de 340 TV:  https://youtu.be/rlO6SjTpw20 

 

 

 

Gestión energía. La implementación del plan de acción energía nos ha permitido reducir 

el consumo en un 30% de media, para ello se han cambiado lámparas fluorescentes por 

LED, instalado temporizadores en los baños, apagado automático de equipos 

informáticos, además de campañas vídeos, carteles y pegatinas. 

 

Comunicación para el claustro de la reducción de consumo energético y el plan de 

acción. 

https://drive.google.com/file/d/19YHe8LQt3I6CW83xsIBuxIsJZH1cOehB/view?usp=shari

ng 

 

Gestión agua. Cambio de toda la conducción de agua potable. Restauración y puesta 

en funcionamiento del aljibe del centro. Sistemas de riego por goteo en huerto y jardines 

con temporalizadores automáticos. Sustitución de zona de césped por plantas 

mediterráneas. Intervención en grifos para reducir el caudal.  Estudio y presupuesto para 

recogida de agua de lluvia. Campañas, exposición de trabajos sobre el agua en Mijas en 

casa de la Cultura, Celebración semana de las letras y la ciencia con el tema "agua". 

 

Semana de la ciencia: 

https://mijascomunicacion.com/actualidad/27284/el-ies-sierra-mijas-celebra-su-

tradicional-semana-de-la-ciencia-y-tecnologia/ 

Exposición casa cultura " El agua": 

https://www.instagram.com/reel/CrJlGjGsDc5/?igsh=MWNnbnNodWdib2Nkbw%3D%3D 

 

Residuos. Instalación en el hall de un punto limpio para recogida de bombillas y 

lámparas, tóners, aparatos electrónicos, material escolar, pilas, tapones. Convenio con 

las diferentes empresas para su recogida. 

 

 Puntos limpios en cada clase para separación de envases, orgánicos y papel. 

 Papeleras para orgánicos y para envases en los patios. 

 Puntos limpios en varios espacios comunes donde se depositan el papel y los 

envases de las aulas. El papel  se almacena y es recogido por  la Mancomunidad 

de municipios de la Costa del Sol Occidental. Los envases se depositan en los 

contenedores  de la vía pública. 

 

Proyectos de movilidad sostenible:   Campaña anual “Ven al instituto en bici", 

carteles, realización de la auditoria energía, petición al Ayto. de Mijas de caminos 
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seguros y carriles bicis. Acondicionamiento de un aparcamiento exclusivo para bicis y 

patinetes. Cuadrante para compartir coche entre profesores.  

 

Ven al instituto en bici:   https://youtu.be/lWtv8eyTJBY?si=DIFC8CPNP1AecGse 

Petición al Ayuntamiento creación de red de carriles bici: 

 

Huerto escolar: nuestro huerto lleva funcionando más de 12 años y se ha convertido en 

un espacio  de experimentación y de puesta en práctica de formas de cultivo 

respetuosas con el medioambiente, un espacio de trabajo y concienciación de los 

problemas  a los que se enfrenta una  agricultura más sostenible y  tecnificada, es un 

medio de sensibilización sobre la importancia del desarrollo sostenible. Alberga 

compostadora y hotel para insectos.  

 

Participación en el programa La Ecoaldea de Lola y Pepe Canal Sur "En mi cole se 

aprovecha todo": 

https://www.youtube.com/watch?v=WTM8quOW2h4 

 

 

Alimentación saludable de carácter ecológico, de proximidad y temporada y con 

criterios de suministro justos y sostenibles. 

 

Comedor: En este punto hemos tenido poco margen de actuación, el centro ofrece 

servicio de comedor pero como en la mayoría de centros de la Junta de Andalucía, las 

cocinas escolares prácticamente han desaparecido en favor de las empresas de 

catering.  

Cafetería: una empresa gestiona la cafetería del centro para dar servicio en los recreos, 

hemos solicitado unos compromisos Ecoescuela para una alimentación sostenible, sana 

y sin residuos. Esto no se cumple del todo pero al menos están ofreciendo fruta y frutos 

secos para que haya una alternativa a los productos industriales. No usan papel aluminio 

para envolver los bocadillos. El espacio se ha decorado con cuadros de frutas. Cuando 

celebramos eventos,  reuniones ecoescuela con otros centros, grupos Erasmus, 

procuramos ofrecer  productos locales, de temporada, ecológicos y platos caseros.  

 

 

Otras actuaciones han sido el reparto por parte del AMPA de mandarinas de 

procedencia local. Desde distintos Departamentos y materias se realizan investigaciones 

sobre alimentación sostenible, exposiciones. Este año la semana de la Ciencia y la 

Tecnología ha tenido como eje conductor la alimentación. La iniciativa de grupo de 

consumo ecológico entre profesores quedó interrumpida y se pretende retomar. 

 

XI Semana de la ciencia y la tecnología, Alimentación sostenible 

https://www.instagram.com/reel/C6oZ4riMqJE/?igsh=MTkzODBzbnFpd21uZg== 

 

Venta de fruta en cafetería y decoración del local  con cuadros sobre frutas y 

verduras. 

https://www.instagram.com/reel/C6WU0U9s0hC/?igsh=ZjI3ZDlybzlzYWxp 
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4. Marcos de enseñanzas y aprendizaje. 

 

Coordinación. Tenemos una hora semanal en el horario lectivo para reunión de los  

coordinadores de diferentes programas (Departamento de Orientación, coordinadora 

CIMA, coordinadora Plan de Igualdad, coordinador Plan de Bienestar y jefe 

Departamento  Erasmus +). Se deciden actividades para tutorías, comunicados a la 

familia, concursos,  se proponen charlas en materia de sostenibilidad,  igualdad, salud, 

educación sexual, etc. Esta reunión semanal ha sido uno de los logros conseguidos por  

nuestra participación y compromiso con el programa ecoescuela,  un reconocimiento de 

la directiva a los programas y planes y sus coordinadores. 

Formación específica Ecoescuela: El primer año el profesorado participante en 

Ecoescuela realizó una jornada formativa  a cargo de la Asesoría Educativa del 

Programa Aldea (Huerto Alegre), se establecieron las líneas generales de las 

ecoescuelas (priorizar la metodología participativa, incluir la competencia ecososcial en 

los documentos del centro, etc.)  Para certificar la participación en el programa 

Ecoescuela hay que realizar actividades formativas propuestas y evaluadas por el CEP 

(Centro de Educación Profesorado Marbella Coín)  

 El segundo año la formación específica consistió en la elaboración de situaciones de 

aprendizaje interdisciplinar que trataran sobre sostenibilidad y hábitos de vida saludable.  

Intercambios con otros centros en reuniones de coordinación, encuentros y jornadas, así 

como cursos y asesoramientos en los que el coordinador asiste como ponente, en los 

que intercambia experiencias con otros centros, y luego lo transmite al resto del 

profesorado. 

 

En nuestro plan de actuación se recoge las actividades para la formación específica, 

como son las salidas guiadas al entorno natural cercano,  a cargo del profesorado y 

alumnado  TECO, y la asociación Ecologistas en Acción. 

 

Formación específica recogida en Plan de actuación Ecoescuela 22-23, pág. 14 

https://drive.google.com/file/d/1VoBb3n6ym4hryiOLGC5mfghpJR_NjJtB/view?usp=sharin

g 

 

Ejemplos de situaciones de aprendizaje interdisciplinares realizadas en el curso 2022-

2023 como formación específica, recogidos en el plan de actuación pág. 18 - 25. 

https://drive.google.com/file/d/1ShEGsDFygyWgqyAgdCfja656fN2rUGuF/view?usp=shari

ng 

Otras situaciones de aprendizaje: 

https://drive.google.com/file/d/1incRMmfVGIT15kwapDNsQvZ-

n73CjBZ4/view?usp=sharing 
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https://drive.google.com/file/d/12cLHHs6aqk-wo_1H0lggU3XMs1aPzb-

V/view?usp=sharing 

 

 

Grupos de trabajo.  No hemos realizado aún grupos de trabajo para trabajar la 

sostenibilidad pero si estamos trabajando por Departamentos y materias los ODS. La 

materia de Atención Educativa  se imparte en todos los cursos y está basada en los 

ODS, compartimos materiales realizados por  compañeros y compañeras que imparten. 

Ejemplo Programación Atención educativa basada en  los ODS: 

https://drive.google.com/file/d/1rq3NsnuYVtgYAgccs90MuEdLmkdF4j-

J/view?usp=sharing 

Materiales colaborativos y compartidos para la materia  Atención Educativa:  

https://drive.google.com/drive/folders/1oLwPKxsKwfL64DhcO9aNRtpzZFUwWc4F?usp=

sharing 

 

En el claustro de profesores se recoge la justificación de incorporar la sostenibilidad y los 

ODS en la programaciones de ATEDU y proyectos trasversales: 

El día 8 de noviembre de 2023 se reúne el Claustro de profesores y profesoras del I.E.S. 
"Sierra de Mijas" en sesión ordinaria se comenta: 
 
“Es conocido, que tanto la atención educativa en la E.S.O. como los proyectos 
transversales de educación en valores en Bachillerato, tienen que tener una 
programación. Esa programación no debe ocupar saberes básicos que ya estén en otras 
materias, pero sí deben contribuir al desarrollo de las competencias clave. Los temas o 
núcleos temáticos en torno a los cuales giran son: el cuidado del entorno, que está muy 
relacionado con el programa Ecoescuela. la empatía, el respeto, la tolerancia, la 
comunicación efectiva, autoconciencia, autocontrol, colaboración, responsabilidad, 
solidaridad.” 

 

Ejemplo situación aprendizaje ODS 11, materia Francés. 

https://drive.google.com/file/d/1QQ-eZrrj6HSlj7a-7I2rxKowJbdQk9gW/view?usp=sharing 

 

 

5. Cooperación comunitaria y redes 

 

Incorporar entidades e instituciones. Contamos  con la colaboración y los recursos  

de las consejerías de Desarrollo Educativo y FP y la consejería de Sostenibilidad 

Medioambiente y Economía azul, así como las delegaciones de Málaga. además de la  

asesoría educativa del programa Aldea y el CEP. 

 

El Ayuntamiento y las distintas concejalías, Medio Ambiente, Igualdad, Área de salud, 

Educación, Parque y Jardines, así como con ONG  Ecologistas en Acción Mijas forman 

parte del comité ambiental por lo que hay una relación de retroalimentación. 

https://drive.google.com/file/d/1rq3NsnuYVtgYAgccs90MuEdLmkdF4j-J/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rq3NsnuYVtgYAgccs90MuEdLmkdF4j-J/view?usp=sharing
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Tenemos lazos de unión y colaboración con distintas asociaciones como Fundación 

Vicente Ferrer, CUDECA, Friday`s for Future, Teacher`s for Future, Escuelas andaluzas 

por el clima.  

 

Cuadrante con la planificación actividades curso 22-23 

https://drive.google.com/file/d/1Yzu33olfu1643IkuG5RNcJb3tXaLxP-M/view?usp=sharing 

Estas colaboraciones están incorporadas en la programación del departamento de 
Orientación, Plan de Igualdad, Plan de bienestar y protección de la infancia y la 
adolescencia, y  en el plan de actuación ecoescuela. Consultar PEC. 
 
También tenemos relación con Mancomunidad de municipios de la Costa del Sol, área 

de residuos y medioambiente; y con  la empresa de gestión de aguas de  Acosol.  

 

 

- Participación en redes educativas de desarrollo sostenible.  

 

Participamos en la red Ecoescuelas, en el grupo estatal que se creó tras la CONFINT, 

programa CIMA antigua Aldea, Teachers For Future y Escuelas andaluzas por el clima. 

 

- Comunicamos y difundimos las acciones, proyectos y programas del centro en las 

RRSS y la Web del centro educativo, también en los medios de comunicación locales. 

     Cuenta de Instagram.    @ecoescuelaSierradeMIjas 

 

     Cuenta de TIK TOK  de los alumnos y alumnas  

                  @ecoescuelaalumnos 

           

     Blog Ecoescuela  IES Sierra de Mijas: 

       https://ecoescuelaiessierrademijas.wordpress.com/ 

 

    Página Web del centro:    http://www.iessierrademijas.es/ 

 

 

- Organización y participación en distintas acciones relacionadas con la 

sostenibilidad tanto en el centro educativo como en otros contextos.  

 

- En el centro, celebración anual de la Semana de la ciencia y la tecnología, Semana del 

libro y la cultura, exposiciones temáticas, celebración de efemérides (Día de la Paz, Día 

de la tierra, Día del Agua, Día de la mujer, Día del árbol, Día del medioambiente, etc.). 

intervenciones artísticas y de mejora de las instalaciones.  

 

Semana de la ciencia: 

https://mijascomunicacion.com/actualidad/27284/el-ies-sierra-mijas-celebra-su-

tradicional-semana-de-la-ciencia-y-tecnologia/ 

 

https://ecoescuelaiessierrademijas.wordpress.com/
https://ecoescuelaiessierrademijas.wordpress.com/
http://www.iessierrademijas.es/
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- Colaboración intercentros: celebración del Día de la Tierra y petición conjunta para la  

protección  del último olivar del barrio  con la creación de un parque etnográfico. 

 

https://drive.google.com/file/d/11yKrV6rTayGjLkoLDioXElv3S1-

MLO_Q/view?usp=sharing 

 

https://mijascomunicacion.com/actualidad/24060/alumnos-del-ies-sierra-de-mijas-salen-

al-campo-para-conmemorar-el-dia-de-la-tierra/ 

 

-  Propuestas para las elecciones municipales ODS en Mijas. 

https://www.iessierrademijas.es/2023/05/18/alumnado-elabora-programa-electoral-con-

propuestas-sostenibles/ 

-  Exposición casa de la cultura.  

 

https://mijascomunicacion.com/cultura/26920/el-ies-sierra-de-mijas-inaugura-una-

exposicion-dentro-del-proyecto-de-ecoescuelas/ 

 

- Participación en I Congreso internacional de innovación educativa, diciembre 2023. 

https://www.instagram.com/reel/C1XEvHVs3kX/?igsh=MTJ6bzluZndqemRpaw== 

- Participación en la VI Conferencia estatal de jóvenes por el clima. "Cuidemos el 

planeta" Granada,  octubre 2023. 

https://www.youtube.com/watch?v=mtKTKVMZwcY 

- Charla para la ciudadanía por parte de alumnado y coordinadora  sobre el desarrollo 

del programa Ecoescuela. 

https://www.iessierrademijas.es/2023/10/25/entrevista-a-nuestra-coordinadora-de-

ecoescuela/ 

 

 

4. GALERÍA DE IMÁGENES 

https://docs.google.com/presentation/d/19i68KTfHRJbaZWjH7vH8YTdevhCS_yJ5G7Dg

SyjkoXU/edit?usp=sharing 
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BLOQUE 1: PLAN DE ACTUACIÓN Y NORMATIVA 

 

SE. 0. Introducción. 

     El sistema educativo no puede ser ajeno a los desafíos que plantea el cambo climático, el 
colapso de los ecosistemas y la pérdida de biodiversidad que sufre nuestra madre Tierra.  Los 
centros docentes han de convertirse en un lugar de custodia y cuidado de nuestro medio 
ambiente promoviendo una cultura de sostenibilidad ambiental, de decrecimiento, de  
cooperación social,  desarrollando programas de estilo de vida sostenible y  el contacto con los 
espacios naturales. 

 
    Por ello desde el curso escolar 2021-2022 nuestro centro forma parte de la Red Europea de 
Ecoescuelas,     programa Aldea A en  Andalucía que depende de la Consejería de Educación y de 
la Consejería de Sostenibilidad,  Medio ambiente  y  Economía azul.  
 
   Nuestro plan de Actuación intenta adecuarse a los nuevos retos del sistema educativo y 
contribuir a una transformación hacia sociedades más justas, democráticas y sostenibles, 
permitiendo el logro de una educación integral que comparte y se asienta en los cuatro pilares 
educativos que propone la UNESCO:  Aprender a ser, aprender a convivir, aprender a conocer, 
aprender a hacer.  Nuestro plan para el curso 2022-23 ha sido realizado por el comité ambiental 
e incluido en los documentos del centro, se ha tenido en cuenta para su elaboración las 
propuestas de mejora del curso pasado y los resultados de la Ecoauditoría ENERGÍA.  Nuestro 
documento recoge dos grandes retos, un plan de mejora ambiental de nuestras instalaciones y 
entorno  y un  replanteamiento educativo de la práctica docente que influya en el modo de vida 
del alumnado, el personal del centro, la familia, las autoridades locales, etc. En definitiva con 
nuestro plan queremos desarrollar la competencia Ecosocial tomando como referencia los ODS 
de la Agenda 2030. 

 
Marco Legal 

 
    Con cada reforma educativa ha habido una creciente incorporación de los contenidos 
transversales en el currículum educativo ya que son claves para la adquisición de las 
competencias. En normativas anteriores pero aún vigentes se recoge estos contenidos en: 
- Artículo 6 del R.D. 1105/2014   
- Artículo 6 del Decreto 111/2016  
- Decreto 182/2020, de 10 de noviembre por el que se modifica el Decreto 111/2016, de 14 de   
junio y Artículo 7 de este último. 
 
 
    Pero es en la actual ley de educación, LOMLOE de 3/2020, que este año se pone en marcha en 
los cursos impares donde se impulsa un verdadero cambio hacia la sostenibilidad desde el 
sistema educativo. En este apartado hacemos un  desarrollo de este marco legal, texto que 
hemos incorporado en el plan de centro y aprobado en último claustro: 
 
 -    La LOMLOE nos dice en su preámbulo " Se ha de reconocer la importancia de atender al 
desarrollo sostenible de acuerdo con lo establecido en la Agenda 2030. Así, la educación para el 

https://es.unesco.org/
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desarrollo sostenible y la ciudadanía mundial ha de incardinarse en los planes y programas 
educativos de la totalidad de la enseñanza obligatoria, incorporando los conocimientos, 
capacidades, valores y actitudes que necesitan todas las personas para vivir una vida fructífera, 
adoptar decisiones fundamentadas y asumir un papel activo –tanto en el ámbito local como 
mundial– a la hora de afrontar y resolver los problemas comunes a todos los ciudadanos del 
mundo. La educación para el desarrollo sostenible y para la ciudadanía mundial incluye la 
educación para la paz y los derechos humanos, la comprensión internacional y la educación 
intercultural, así como la educación para la transición ecológica, sin descuidar la acción local, 
imprescindibles para abordar la emergencia climática, de modo que el alumnado conozca qué 
consecuencias tienen nuestras acciones diarias en el planeta y generar, por consiguiente, 
empatía hacia su entorno natural y social.  
-      En las modificaciones al artículo 110. Accesibilidad, sostenibilidad y relaciones con el 
entorno, añade los puntos 3 y 4.   
3) Con el fin de promover una cultura de la sostenibilidad ambiental y de la cooperación social 
para proteger nuestra biodiversidad, las Administraciones educativas favorecerán, en 
coordinación con las instituciones y organizaciones de su entorno, la sostenibilidad de los 
centros, su relación con el medio natural y su adaptación a las consecuencias derivadas del 
cambio climático. Asimismo garantizarán los caminos escolares seguros y promoverán 
desplazamientos sostenibles en los diferentes ámbitos territoriales, como fuente de experiencia 
y aprendizaje vital.  
4). Los centros, como espacios abiertos a la sociedad de los que son elemento nuclear, 
promoverán el trabajo y la coordinación con las administraciones, entidades y asociaciones de su 
entorno inmediato, creando comunidades educativas abiertas, motores de la transformación 
social y comunitaria.» 

- Título preliminar Capitulo 1, principios y fines de la educación. 

r) La educación para la transición ecológica, con criterios de justicia social, como contribución a la 
sostenibilidad ambiental, social y económica. 

-  REAL DECRETO 217/2022,   ANEXO I  Perfil de salida del alumnado. 

En el Perfil, las competencias clave de la Recomendación europea se han vinculado con los 
principales retos y desafíos globales del siglo XXI a los que el alumnado va a verse confrontado y 
ante los que necesitará desplegar esas mismas competencias clave. Del mismo modo, se han 
incorporado también los retos recogidos en el documento Key Drivers of Curricula Change in the 
21st Century de la Oficina Internacional de Educación de la UNESCO, así como los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 adoptada por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas en septiembre de 2015. 

La vinculación entre competencias clave y retos del siglo XXI es la que dará sentido a los 
aprendizajes, al acercar la escuela a situaciones, cuestiones y problemas reales de la vida 
cotidiana, lo que, a su vez, proporcionará el necesario punto de apoyo para favorecer situaciones 
de aprendizaje significativas y relevantes, tanto para el alumnado como para el personal 
docente. Se quiere garantizar que todo alumno o alumna que supere con éxito la enseñanza 
básica y, por tanto, alcance el Perfil de salida sepa activar los aprendizajes adquiridos para 
responder a los principales desafíos a los que deberá hacer frente a lo largo de su vida: 
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- Desarrollar una actitud responsable a partir de la toma de conciencia de la degradación del 
medioambiente y del maltrato animal basada en el conocimiento de las causas que los provocan, 
agravan o mejoran, desde una visión sistémica, tanto local como global.  

- Identificar los diferentes aspectos relacionados con el consumo responsable, valorando sus 
repercusiones sobre el bien individual y el común, juzgando críticamente las necesidades y los 
excesos y ejerciendo un control social frente a la vulneración de sus derechos.  

- Desarrollar estilos de vida saludable a partir de la comprensión del funcionamiento del 
organismo y la reflexión crítica sobre los factores internos y externos que inciden en ella, 
asumiendo la responsabilidad personal y social en el cuidado propio y en el cuidado de las demás 
personas, así como en la promoción de la salud pública.  

- Desarrollar un espíritu crítico, empático y proactivo para detectar situaciones de inequidad 
y exclusión a partir de la comprensión de las causas complejas que las originan.  

- Entender los conflictos como elementos connaturales a la vida en sociedad que deben 
resolverse de manera pacífica.  

- Analizar de manera crítica y aprovechar las oportunidades de todo tipo que ofrece la 
sociedad actual, en particular las de la cultura en la era digital, evaluando sus beneficios y riesgos 
y haciendo un uso ético y responsable que contribuya a la mejora de la calidad de vida personal y 
colectiva.  

- Aceptar la incertidumbre como una oportunidad para articular respuestas más creativas, 
aprendiendo a manejar la ansiedad que puede llevar aparejada.  

- Cooperar y convivir en sociedades abiertas y cambiantes, valorando la diversidad personal y 
cultural como fuente de riqueza e interesándose por otras lenguas y culturas.  

- Sentirse parte de un proyecto colectivo, tanto en el ámbito local como en el global, 
desarrollando empatía y generosidad.  

- Desarrollar las habilidades que le permitan seguir aprendiendo a lo largo de la vida, desde la 
confianza en el conocimiento como motor del desarrollo y la valoración crítica de los riesgos y 
beneficios de este último.  

 

 

BLOQUE 2: PLAN DE ACTUACIÓN Y PROYECTO EDUCATIVO 

 

SE. 1. Análisis Socioambiental del entorno escolar. 

Entorno 

El IES Sierra de Mijas se encuentra situado en la barriada de las Lagunas de Mijas, cerca de la 

costa, en la ladera de Sierra  Mijas y en las proximidades del río Fuengirola. A pesar del enorme 

crecimiento e impacto humano que ha sufrido esta zona de la Costa del Sol el municipio de Mijas 

aún alberga espacios naturales muy interesantes y necesitados de mayor protección como son 
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Sierra Mijas y Sierra Alpujata y los dos ZEC de la Red Natura 2000, Litoral Calahonda y Rio 

Fuengirola. 

    La villa de Mijas conserva una arquitectura tradicional y un entorno serrano que lo ha 

convertido en una atracción turística, sin embargo la barriada de las Lagunas en los últimos 45 

años ha pasado de ser una zona de olivares y viñas a un barrio en continuo crecimiento con 

escasa planificación urbanística,  atravesado por la autovía 340 y con muy pocas zonas verdes. 

    Hay un elevado número de nacionalidades que conviven en el barrio. El empleo está ligado 

principalmente a la construcción y sector servicio, la agricultura y ganadería tradicional  aunque 

muy mermada sigue existiendo en pequeños reductos, normalmente llevadas por personas de 

avanzada edad, quedan algunas áreas de cultivo, sobre todo de aguacates.  

    Los problemas medioambientales más significativos en nuestro entorno son: el cambio en los 

usos del suelo, la masificación y la dispersión urbanística, la pérdida de hábitats y desaparición de 

especies animales y vegetales, los incendios forestales, la sobreexplotación de los acuíferos, la 

desertificación, el tráfico, la contaminación acústica, la falta de zonas verdes, las malas talas en 

arbolado urbano, las especies invasoras, además del hiperconsumismo y la generación de 

residuos. Disponemos en el barrio de 8 m2 de zonas verdes por habitante, contando la vega del 

río Fuengirola que está alejada del entramado urbano, la Unión Europea recomienda 20 m2.  

      En estos últimos años de sequía estos problemas se están agravando, sirva de ejemplo el 

terrible incendio que este verano  ha arrasado 2000 hectáreas en Sierra Mijas, nuestro pulmón 

verde, el aula natural de nuestro alumnado de los ciclos de FP.  

     Lamentablemente muchas decisiones que se están tomando en los  ayuntamientos de nuestro 

entorno no van encaminadas a adaptarnos al reto del cambio climático ni a los ODS,  el modelo 

desarrollista continua imperando con proyectos como:  urbanizar la última zona rural del barrio y 

la vega inundable del río Fuengirola,  ampliación del puerto de Fuengirola, construcción de 

escolleras en el ZEC Calahonda  y los dos proyectos de nuevos campos de Golf,  Mijas y  

Churriana. Estos proyectos hacen que las tímidas  medidas que se toman en materia de 

sostenibilidad se tornen  anecdóticas e insignificante frente la gravedad de la crisis climática y la 

pérdida de biodiversidad. 

Nuestro centro  

    El IES Sierra de Mijas es el centro de secundaria más antiguo y grande de Mijas, con más de mil 

trescientos alumnos y alumnas y diferentes niveles educativos, incluyendo además de ESO y 

distintos Bachilleratos,  educación de adultos y ciclos formativos de grado medio y superior, Aula 

Especifica y FP básica. Clases con turnos de mañana y tarde.   

     El crecimiento realizado de sus instalaciones, para adaptarse a las demandas de la zona, han 

hecho que la estructura y organización del centro sea  poco funcional  y muy masificada,  esto  

plantea problemas organizativos y exige de ciertas transformaciones de espacios y hábitos que 

permitan un adecuado  entorno de trabajo e interacción.  A pesar de estas deficiencias nuestro 

centro tiene zonas verdes, arboreto, jardín interior,  huerto escolar, nos visitan muchas aves, 

tenemos al lado uno de los pocos parques del barrio que usamos para muchas actividades.  
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    El I.E.S Sierra de Mijas empezó a participar en el curso  2010-2011 en el programa Aldea, 
desarrollando casi todas sus líneas de actuación pero con la participación en el programa 
Ecoescuela se puede decir que ha aumentado el interés de la comunidad educativa en los  
cambios que pretendemos y debemos implementar tanto en el centro como en el entorno.           
Desde hace tres cursos impartimos una materia de diseño propio en primero de Bachillerato 
"Sostenibilidad y Cambio Climático"  y también en este nivel tenemos un grupo de STEM 
(ERASMUS +).  El Dpto. de Dibujo ha creado la materia optativa en 4º de ESO  "Proyectos de 
Creación Artística" para la mejora ambiental de los espacios del centro.  Consideramos que  es 
una fortaleza para nuestra Ecoescuela el contar con los ciclos de la Familia profesional 
Actividades Físicas y Deportivas.  
 
    Por último destacar que nuestro centro participa en numerosos planes y programas lo que nos 
ofrece la oportunidad de concatenar proyectos: 
 

    -    Plan de Intervención con Menores (PIM) en colaboración con el EXCMO.   Ayto. de Mijas.  
- Programa de apoyo y refuerzo para alumnos de la ESO.  

- Español para el alumnado extranjero. 

- Comedor escolar.  

- Escuelas Deportivas. 

- Plan de igualdad. 

- TDE (Transformación Digital Educativa) 

- Programa de centro bilingüe 

- Plan de desarrollo Europeo,  Erasmus +. 

- Impulsa. 

- Fórmula Joven.  

- Plan de Bienestar y Protección de la adolescencia. 

- Entornos saludables a través de la educación emocional intra e interpersonal. En 

colaboración con el Ayto. de Mijas. 

- Otros programas de innovación educativa, Aula de Cine, Vivir y sentir el patrimonio, 

Comunica, Innicia y Aula de ajedrez. 

- También hemos solicitado participar en  el programa de de la Agencia sanitaria de la 

Costa del sol  "Soludable". 

Nuestra participación en Ecoescuela nos está ayudando a: 

-Fomentar nuevas  dinámicas de trabajo, dando más protagonismo al alumnado y facilitando la 

cooperación entre programas y departamentos.  

- Despertar un mayor interés por las metodologías y objetivos del programa Ecoescuela. Cabe 

destacar que la nueva ley de Educación, LOMLOE,  fomenta el uso de estas  metodologías y 

recoge en sus objetivos muchos de los propios del programa.  

- Incluir el plan de actuación en el Plan de centro y sus documentos. 
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- Establecer una cooperación continuada con la concejalía de Medioambiente,  de Educación,  de 

Parques y jardines.  

- Dar a conocer nuestro trabajo a la ciudadanía a través de los medios de comunicación locales. 

- Crear un vínculo con otros centros educativos y realizar acciones conjuntas. También participar 

en iniciativas Escuelas andaluzas por el clima y Teacher`s for future.  

- Realizar cambios significativos  en cuanto a la remodelación de espacios que mejoran la 

convivencia y el respeto, por ejemplo acondicionamiento del jardín interior, decoración de patios 

con murales, realización y solicitud del proyecto "Aulas verdes abiertas" para renaturalización de 

patios, entre otros. Mejorar y señalizar el parquin de bicicletas, patinetas y skates.  Exposición 

permanente en el centro de dibujos Flora y Fauna Sierra Mijas Alpujata. 

- Implementar medidas para la eficiencia energética , el curso pasado realizamos la eco auditoría 
Energía y se elaboró el plan de acción  que ya hemos empezado a implementar. Con la auditoría 
se ha evidenciado y tomado conciencia de que tenemos un  alto consumo energético 88.083 Kwh 
con unas emisiones de C02 de 24´5 toneladas en 2019.  El hecho de que sea la junta de Andalucía 
la que pague la factura de la luz no ayuda a que los centros estén preocupados por el ahorro.  
 
- Nuestro huerto escolar es un laboratorio experimental, los saberes se comparten con otros 
centros de Portugal, Francia e Italia dentro del programa "a greener education" de ERASMUS + . 
 
- Hemos conseguido que la empresa URBASER nos ponga un contenedor amarillo con apertura 
total de la tapa, imprescindible para que el personal de limpieza pueda depositar las bolsas 
grandes de residuos.   
 
 
 
Como propuestas de mejora tras la evaluación interna del plan de actuación del curso pasado 
se recogieron las siguientes: 
 
- Simplificar los canales de comunicación con el profesorado. 

- Realizar reuniones virtuales. 

- Acondicionar lo antes posible el hall para crear el rincón Ecoescuela. 

- Incidir en reducción y separación de residuos y el apagado de luces y equipos. 

- Dar más protagonismo al alumnado en la toma de decisiones y propuestas de mejora, e integrar 

al alumnado de la tarde y al CEPER. 

- Conseguir una mayor coordinación de los diferentes programas. 

- Impulsar la integración de  objetivos, contenidos y   metodología Ecoescuela en las   

programaciones didácticas.  

- Solicitar líneas de intervención Aldea B para poder acceder a materiales y recursos 

concretamente este curso se solicita las siguientes líneas de intervención: 

                  . Cambio Climático 
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                  . Litoral y medio oceánico 

                  . Ecohuertos 

                  . Recapacicla 

 

SE 2. Objetivos del proyecto de Educación Ambiental del centro. 

 

 Los objetivos generales que se pretenden alcanzar dentro del programa los siguientes: 

 Desarrollar un programa de educación ambiental desde una perspectiva integral, 

fomentando la participación de toda la comunidad educativa en las actuaciones de 

educación ambiental que se desarrollen y promoviendo temáticas y líneas de 

intervención sobre distintos escenarios y problemáticas ambientales. 

 Sensibilizar, formar y educar sobre la importancia del desarrollo sostenible, haciendo 

a los individuos más participativos y conscientes, a través de la mejora de la gestión 

ambiental del centro. 

 Favorecer y fortalecer el vínculo con la comunidad , fomentando entornos más 

sostenibles y saludables. 

 Fomentar el trabajo colaborativo entre los distintos programas y entre 

Departamentos del centro y facilitar la cohesión de la comunidad educativa. 

 Fomentar la competencia ecosocial, a través de la realización de las actividades 

durante todo el curso escolar, clave para la concienciación medioambiental. 

 Incluir el Programa en los documentos del Plan de Centro,  ROF, Plan de Gestión.  

 Incluir  Ecoescuela como un punto a tratar en cada reunión de ETCP, Claustro y 

Consejo Escolar. 

 Iniciar el camino hacia una gestión más sostenible del centro, eficiencia energética, 

ahorro en consumo de agua, reducción de productos tóxicos utilizados en la limpieza 

y fitosanitarios en jardines. 

 Promover la comunicación con otros centros que participan en el Programa. 

 

  Objetivos específicos para el curso.  

 Incrementar la conciencia ambiental de la comunidad escolar (alumnado, profesorado, 

madres y padres, personal no docente, ayuntamiento…), creando hábitos de participación 

activa en la toma de decisiones. 

 

 Realizar la Ecoauditoría Agua. Analizar el uso del agua en nuestro centro, promover el ahorro 

tanto en el centro como en los hogares. Conocer las propiedades y el valor del agua, así como 

las fuentes de contaminación.  Conocer las fuentes de suministro del agua potable, su 
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tratamiento, así como las aguas residuales. Conocer el patrimonio etnológico de Mijas 

asociado al agua. 

 

  Iniciar la Ecoauditoría Entorno Físico y Humano y promover hábitos de vida saludables  y  

educación emocional, con los programas Forma joven y  Dpto. de orientación y 

Ayuntamiento.   

 

 Crear cuenta en Tik Tok, grupo de whap´s app para comité ambiental, mejorar el Blog. Dar 

más visibilidad de Ecoescuela en la web. 

 

  Invertir la dotación que recibimos en el curso 2021-2022 en la siembra de plantas y mejora 

de los espacios verdes y comprar estación meteorológica. 

 

  Instalar por fin el punto informativo definitivo Ecoescuela en el hall. 

 

  Interrelacionar e introducir los contenidos y objetivos de nuestro plan de actuación en todas 

las materias del currículum y programas del centro, procurando una práctica educativa que 

conjugue la adquisición de conocimientos, la sensibilización medioambiental y la participación 

directa en acciones de protección y mejora del medio ambiente.  

 

  Mejorar la práctica ambiental del centro escolar mediante la reducción del consumo de 

recursos y de la producción de residuos.  Seguir trabajando en los desayunos cero residuos y 

promover una alimentación más sana. Celebrar día de la fruta.  

 

  Hacer seguimiento y valorar plan de acción de la energía en nuestro centro, desarrollando 

hábitos de consumo responsable, partiendo de las propias aulas y el entorno escolar, así 

como profundizar en el conocimiento y experimentación de las energías renovables.  Analizar 

la movilidad en nuestro centro y entorno. Proponiendo un código de acción y realizando 

propuestas de mejora, centro y Ayuntamiento. Establecer cuadrante para compartir coche. 

 

  Concienciar a toda la comunidad educativa de la problemática del consumismo (moda, 

electrónicos, carne)  agotamiento de recursos, destrucción de ecosistemas, explotación 

laboral, cambio climático. Celebrar el mercadillo solidario. 

 

  Estudiar las causas de la extinción masiva de insectos, la drástica disminución de aves, 

reptiles, peces.  

 

  Seguir embelleciendo  con murales los muros y tapiales de patios con motivos alusivos a la 

naturaleza.  Realizar el mural para señalizar el eco huerto. Realizar murales sobre insectos y 

sus funciones en la naturaleza. 

 

  Renaturalizar patios, participar en proyecto "Aula verde abierta". Sembrar tres árboles 

frutales junto al huerto.  Acondicionar y sembrar el jardín mediterráneo en sustitución del 

césped bajo los  pinos de la entrada.   

 

  Estudiar el proyecto del TECO para hacer senda botánica en el bosquecillo del patio 1. 

Implementar riego automático en  esta zona verde. 
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  Consolidad y promover los recreos activos, con la iniciativa RECRÉATE y  la actividad Ven al 

instituto en Bici, Aula de Jaque.  

 

  Colaborar en la restauración de la Sierra Mijas, en lo que se nos permita. 

 

  Realizar más salidas al entorno natural  así como a los huertos urbanos 

 

SE 3. Saberes básicos vinculados con las temáticas a trabajar durante el curso escolar. 

 

Los saberes básicos que se abordarán están relacionados con los núcleos temáticos, Energía, 

Agua, Materiales y Residuos y Entorno Físico y Humano, y los ODS.  Y entre otros se proponen 

trabajar: 

 - Fuentes de producción de energía y su impacto. 

 - Medidas y sistemas para el ahorro energético. 

 - El agua. Propiedades físicas y biológicas. El ciclo del agua. Los usos del agua. Contaminación. 

Depuración. Medidas de ahorro y eficiencia. El agua en Mijas pasado y presente. 

 - Movilidad sostenible. 

 - Alimentación, salud y medioambiente.  

 - La agricultura ecológica.  Agricultura industrial, consecuencias de Pesticidas, abonos químicos 

y Transgénicos en el medio ambiente y la salud (extinción masiva, contaminación de acuíferos, 

aumento del cáncer) 

 -  El consumo de carne,  la ganadería industrial  y el cambio climático 

 - Producción en ciclos cerrados. Economía azul. 

 - Reducción de residuos, las 7 erres.  

 - Impacto de los residuos en el medio natural. 

 - Consumismo y publicidad. La moda su impacto, deslocalización y  explotación laboral.  

 - El litoral majeño y el ZEC, especies  en peligro, especies invasoras, el alga asiática. La senda 

litoral a juicio. 

 - Plantas y  fauna urbana. 

 - Los insectos. Causas y consecuencias de su extinción. 

 - Valores ambientales de sierra Mijas y Alpujata. La propuesta de Parque Natural. 

 - Mi imagen y las RRSS. Trastornos alimentarios. Salud mental.  

 - El Greenwashing y el capitalismo verde. El decrecimiento. 

 - El patrimonio natural, cultural y etnográfico de Mijas. 
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 - Cambios producidos por la acción humana y el cambio climático en los ecosistemas del 

municipio. Nuevos proyectos de destrucción, espigones en el ZEC, ampliación del puerto de 

Fuengirola,  la aniquilación de la vega del rio, nuevos campos de golf en el municipio. 

 - Eco feminismo. Asociacionismo, trabajo colaborativo y redes  para cambiar el mundo. 

 

 

SE 4. Comité ambiental 

Miembros de comité Funciones 

 
Coordinadora 

 

María Isabel Gutiérrez Escalona 

profesora del Dpto. de Dibujo 

 

 
Convocar, dinamizar, proponer y coordinar 
propuestas… 
Promover la formación medioambiental  del 
resto de integrantes del comité. 
Ser el enlace centro - secretaria programa. 
Ser Portavoz del programa (no siempre) 

Alumnado 
 
Arya Vasegh Maghamasa 
Juana Mayor   

  Francisco Javier Ropero García  
  Carmen Siles Cruz 
  Sara Merino Molina 
  Fabricio Aguilar Cruz 
  Daniel cabello Camino 
  Victoria Díaz Gamberro 

 
 
 

 

 
Proponer actuaciones de interés para el 
alumnado 
Comunicar y ser portavoz (resto de alumnado) 
Voz de la Ecoescuela en los  medios. 
Llevar cuenta de Tik Tok y Blog 
Colaborar en realización y colocación de 
cartelería y en organización de eventos. 

Profesorado, coordinadores 

programas y planes. 

Eva Sánchez Castillo 
José Antonio Marín Mancajo 
María del Carmen Oteros Aranda 
David Campaña Montilla  
Antonio Ruiz 
Carmen de Paz 

 

 
Realizar y llevar propuestas a la acción, 
dinamizar áreas, departamentos. 
  Integrar en currículo contenidos, objetivos y 
actividades del programa. 
Valorar y comunicar el proceso para mejoras. 
Llevar la comunicación del programa 

Representante Dpto. de Orientación 

Mayte Luque 

 

Coordinación tutorías,  
Promover e integrar  Hábitos de vida saludable, 
y salud emocional. Dirigir ecoaditoría entorno 
humano. 
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     La primera reunión del comité tuvo lugar el 23 de noviembre de 2022. El comité completo se 

reunirá al menos una vez más en junio para valoración y realización de propuestas de mejora 

sobre el plan de actuación 22-23. Es complicado organizar una reunión donde asistan todos los 

sectores a la vez por ello durante el curso habrá reuniones de alumnado y profesorado, y de la 

coordinadora con los diferente sectores. Este curso queremos establecer un calendario de para 

que la junta de delegados se reúna periódicamente con los alumnos del  comité. Son tantos 

grupos en el centro que la asistencia al comité de un representante por grupo sería poco 

operativa por lo que vamos a probar esta fórmula.  

 

     Directiva 
     Francisco Zafra Machuca 
 

Facilitar la puesta en marcha de las 
actuaciones, horarios, espacios, medios. 
Facilitar datos paras las auditorias. 
Incorporar en los documentos del centro el 
plan de actuación, los códigos de conducta. 
 

AMPA 
María  Oliva Serrano 

Proponer actuaciones.  
Comunicación con familias 
Organizar día de la fruta, desayuno andaluz, 
mercadillos solidarios… 

PAS 
María del Carmen Rodríguez Guerrero 

 

Proponer actuaciones desde su ámbito, 
limpiadoras, secretaría, conserjes. 
Ayudar a las ecoauditorías y a la propuesta de 
mejoras en consumos, productos tóxicos, 
fotocopias….. 

Asociaciones ecologistas 
Librada Moreno 

 

Conectar  la Ecoescuela con la situación 
medioambiental del municipio,  
Proponer actuaciones conjuntas 
Participar en las actividades de formación 

Representantes Ayto. Mijas 
 
Técnicos medio ambiente 
 Fco. José Pérez Sánchez 
Juan Luis Vega Rodríguez  
Concejala de Medio Ambiente 

Aránzazu López Trillo  

 

Establecer una relación más estrecha con el 
centro y la realidad educativa. 
Promover la educación ambiental a nivel 
municipal. 
Facilitar recursos para poner en marcha el plan 
de actuación y plan de acción. 
Dar visibilidad al programa  

Otras entidades se invitará a empresas, 
asociaciones y   ONG cuya actividad esté 
en consonancia con los objetivos del 
programa.  

 Aportar experiencias reales,  alternativas  más 
sostenibles, conocimientos… Presentar  a 
alumnado alternativas laborales relacionadas 
con el medioambiente y la protección del 
planeta, etc.  
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SE 5. Ecoauditorías.  

    Este curso vamos a realizar la eco auditoría Agua.  El Ayuntamiento de Mijas se hace cargo de 

este gasto como compensación por dejar nuestros espacios al CEPER la Jara. Hemos tenido unos 

consumos muy altos en los últimos años y  hace tres cursos se cambió toda la instalación de agua  

por si había fugas inadvertidas. Con la  auditoría podremos comprobar si se ha reducido el 

consumo o persiste  el problema. 

    También este curso vamos a iniciar la Ecoauditoría  Entorno Físico y Humano, tarea que se va a 

coordinar entre Dpto. de orientación y Dibujo. 

     Y por último  vamos a implementar el plan de acción de la Energía y elaborar el código de 

conducta. Las propuestas de mejora que se propusieron en la reunión del comité ambiental de 

junio de2022 son las siguientes:   

 

1. Cambio lámparas fluorescentes   por LED. Ya se ha implementado. 

2. Estudiar iluminación para pizarras que no produzcan brillo. 

3. Colocación de parasol en aulas que dan al sur. 

4. Pedir más responsabilidad al profesorado para apagado de luces y aparatos eléctricos. Hacer 

cuadrante de ocupación del aula a última hora. 

5. Estudiar la posibilidad de poner temporalizadores en algunas zonas, en baños de alumnos y 

alumnas por ejemplo. 

6.  Poner pegatinas junto a interruptores para recordar apagado de luces si no son necesarias. 

7.  Separar la conmutación de lámparas en zonas con distinta necesidad de iluminación.  

 8. Enviar solicitud a delegación y consejería para instalación de paneles fotovoltaicos en el 

centro, esto ya se hizo en junio del curso pasado, apoyando la iniciativa de la red andaluza por el 

clima. 

9.  Enviar petición a Red Andaluza por el clima para que pida a Consejería competente garanticen 

que la energía consumida en los centros educativos proviene de fuentes renovables. Ya se ha 

enviado. 

10.  Hacer un cuadrante para facilitar que el profesorado pueda compartir coche. Ya se ha 

realizado. 

11. Solicitar red de carriles bici y entornos seguros al Ayuntamiento. Se hizo en junio en  portal 

del ciudadano como aportación al nuevo PGOU de Mijas. 

12. Hacer comparativa del consumo,  con otros cursos y también con otros centros con 

características similares al nuestro, número de alumnos, horario de mañana y tarde. 

13.  Seguir plantando árboles, arbustos.  
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14.  Estudiar posibilidad de poner toldos en patios participando en programa SOLUDABLE, 

protección contra cáncer de piel. 

15. Pedir a conserjes que apaguen luces de espacios comunes que no son necesarias. Y por la 

tarde revisión de todo el centro. 

16. Poner regletas para evitar consumos fantasma. 

17. Estudiar y visibilizar el consumo energético que el uso de las RRSS conlleva. 

18. Incorporar en los documentos del centro actuaciones para el ahorro energético. 

 

SE 6. Propuesta de formación específica  

 Del coordinador: asistencia y realización de los cursos de formación y jornadas de Ecoescuela.  

 Del profesorado:   

- Actividades de formación continua (documentos compartidos, redes sociales, blog, etc.).  

- Organización por parte del FEIE  de aquellas actividades que desde el Centro se soliciten con la 

ayuda del CEP Marbella-Coín.   

               -  Jornada salida al entorno natural para profesorado , guiada por TECO y Ecologistas en Acción. 

-  Las propia del centro: Sensibilización del claustro y difusión de materiales y recursos.  

- Charlas divulgativas y exposiciones de material de Diputación, Ecologistas en Acción, etc. 

- Consulta de web de otras Ecoescuelas y búsquedas de información para documentarnos sobre 

las diferentes actividades que se plantean.  

- Intercambios con otros centros en reuniones de coordinación, encuentros y jornadas, así como 

cursos y  asesoramientos que luego la coordinadora transmitirá al resto del profesorado.  

- Contar con los conocimientos de Escuela mentora.  

- La propia metodología de trabajo para llevar a cabo el proyecto es en sí misma formativa, pues 

favorece la reflexión conjunta, la búsqueda de soluciones, la elaboración de materiales… 

 

Plan específico en centro para el profesorado participante   

     La coordinadora mantuvo reunión con representante del CEP y el FEIE en octubre para hablar 

sobre las necesidades formativas del profesorado Ecoescuela.  Este curso necesitamos adaptar 

nuestras programaciones a la LOMLOE,  necesitamos conocer como se realizan las situaciones de 

aprendizaje, como coordinarnos con otros compañeros para elaborarlas conjuntamente, y 

también  como implementar nuevas  metodologías.   Desde el CEP de Marbella Coín hemos 

recibido una propuesta formativa que consiste en que cada participante realice una situación de 

aprendizaje en la que se trabaje  objetivos y saberes referidos a la educación ambiental y la 

salud.  El CEP también ofrecerá un curso tutorizado  sobre la elaboración de situaciones de 

aprendizaje en el segundo trimestre.   
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BLOQUE 3: PLAN DE ACTUACIÓN: ACTIVIDADES, METODOLOGÍA Y 

RECURSOS 

 

ECP 7. Estrategias de integración curricular  

     Si bien en este documento las actividades están expuestas de forma genérica, cada programa 
concretará en sus actuaciones los objetivos del programa ECOESCUELA que por sus 
características vertebrará la vida del centro.   
1. FEIE:  
- Publicitar cualquier formación del CEP o del INTEF relacionada con el medioambiente y la 
concienciación con el desarrollo y la vida sostenible. 
- Organizar aquellas actividades que desde el Centro se soliciten con la ayuda del CEP Marbella-
Coín. 
- Proporcionar información sobre todo lo relacionado con el programa. 
 
2. BIBLIOTECA: 
- Dar a conocer entre el alumnado y el profesorado los fondos de la biblioteca que se relacionan 
con este programa. 
- Proporcionar al profesorado materiales que puedan utilizarse en clase junto con los libros de 
lectura que se propongan (resaltar y dar a conocer los elementos relacionados con los objetivos 
del programa presentes en los libros de lectura obligatorios de los diferentes departamentos). 
 
3. AULA DE CINE:  
- Facilitar los materiales audiovisuales disponibles que tengan relación con el medio ambiente 
junto con sus guías didácticas. Promover el visionado de documentales de naturaleza en 
guardias.  
 
4. AULA DE JAQUE:  
- Este programa maneja fundamentalmente el pensamiento estratégico y desde este punto de 
vista pueden planificarse las formas de trabajar que nos conduzcan al éxito en los objetivos del 
programa: ¿cómo hacemos el centro más habitable, más verde? ¿Cómo conseguimos ahorrar 
energía, agua, materiales? De esta forma podemos convertir en retos los contenidos y objetivos 
que pretendemos y conseguir que el alumnado se implique en el análisis y las posibles soluciones 
de los problemas que atañen a ECOESCUELA. 
Celebración de torneos durante recreos en el damero gigante dibujado en el patio. 
 
5. COMUNICA:  
- Realizar actividades relacionadas con la comunicación pero cuyo centro de interés esté 
relacionado con los objetivos de ECOESCUELA 
- Utilizar cualquier plataforma posible para visibilizar los trabajos relacionados con ECOESCUELA, 
publicitarlos y fomentarlos. 
 
6. TDE: 
- Este programa tiene como uno de sus objetivos digitalizar el centro lo que ya supone un ahorro 
de papel, sin embargo, también pueden realizarse otras actividades y acciones que primen el uso 



 

16 

 

de las plataformas audiovisuales y las RRSS para visibilizar las actuaciones relacionadas con 
ECOESCUELA. 
 
7. FORMA JOVEN:  
- "Hábitos de vida saludable" que promueve Forma Joven está especialmente relacionado con 
ECOESCUELA.  La educación para la salud constituye una prioridad para ambos, se establecen 
actuaciones dirigidas a la promoción de una educación emocional, desarrollo de estrategias 
orientadas a prevención de consumo de drogas y uso positivo de las TICs, entre otras. Desde este 
programa se organizarán charlas con agentes externos y otras actividades organizadas con los 
propios recursos del centro. 
 
8. CONVIVENCIA:  
-  No se puede convivir en un centro educativo sin respetar al otro, y en este necesario respeto 
intervienen elementos como la limpieza, el reciclaje, la no contaminación acústica, el cuidado del 
mobiliario del centro,... Estos objetivos se trabajarán desde el Aula de convivencia (y desde la 
Liga de Convivencia), de forma que se integre como un elemento más en ECOESCUELA. 
 
9. VIVIR Y SENTIR EL PATRIMONIO 
-  Abordará este curso el conocimiento de la tradición y el patrimonio material e inmaterial de 
Mijas.  La cultura del agua será el eje principal.  
 
10. IGUALDAD:  
- La igualdad también se relaciona con la sostenibilidad y el medio ambiente porque 
normalmente, la mujer suele sufrir más las carencias de recursos y la pobreza. Visibilizar este 
hecho, reconocerlo y combatirlo, coincide con los objetivos de ECOESCUELA. Valorar 
positivamente el  eco feminismo. 
 
11. PLAN DE BIENESTAR Y PROTECCIÓN DE LA ADOLESCENCIA: 
- Está orientado a crear un buen clima de convivencia integrando la diversidad del alumnado, 
fomentar hábitos de vida y un ocio saludable, cuidando la salud mental, prevención de cualquier 
tipo de violencia y sentimiento de pertenencia al centro. Este programa va vinculado y se apoya 
en el resto de programas del centro. 
 
12. ENTORNOS SALUDABLES A TRAVÉS DE LA EDUCACIÓN EMOCIONAL INTRA E INTERPERSONAL: 
- Dirigir la ecoaditoría Entorno Humano, proporcionar apoyo de profesionales de la salud 
externos y del departamento de orientación en forma de talleres. 
 
12. IMPULSA: 
- Participación del alumnado del aula específica en actividades Ecoescuela, huerto y zonas 
verdes, manualidades upcycling para mercadillo y decoración del centro. También se quiere este 
curso inagurar la cocina para elaborar  recetas con productos del huerto, hacer galletas y 
bizcochos para desayunos sin residuos. Desde Impulsa también se gestionan salidas 
extraescolares relacionadas con Ecoescuela. 
 
13. INNICIA:  
- Iniciar al alumnado en la búsqueda vocacional, se vincula con la Ecoescuela en potenciar 
aquellos oficios relacionados con la Tierra que se están perdiendo, artesanía,  sector primario, y 
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dar a conocer nuevas actividades económicas sostenibles y nuevos nichos y oportunidades en el 
mundo del trabajo relacionados con la Naturaleza. 
 
 
Ejemplos de estrategias de integración curricular en algunas de las materias. 
 
MATEMÁTICAS. 
 Realizar cálculos sencillos, con datos reales, sobre los residuos que generamos. Calcular 
consumo eléctrico, consumo agua, materiales escolares y de limpieza. Aprender a leer factura 
eléctrica y de agua. 
 
LENGUA ESPAÑOLA y LITERATURA. 
 Redacción de textos, cartas  y comunicados para el programa. Elaboración de poemas y prosa, 
análisis de textos relacionados con los contenidos del plan. Promover lectura de libros sobre 
naturaleza y medioambiente.   
 
INGLÉS  Y FRANCÉS. 
Conocer vocabulario sobre medio ambiente, cambio climático. Traducción de texto. Visionado de 
videos en inglés sobre los contenidos previstos. 
 
BIOLOGÍA.  
Conocer los ecosistemas de nuestro municipio. Conocer el concepto de “residuo biodegradable”. 
Estudiar comportamiento en la naturaleza de diferentes tipos de residuos, biodegradables y no 
biodegradables. El huerto ecológico, abonos, compost, hortalizas de temporadas.  
 
GEOGRAFÍA -HISTORIA. 
Diferenciar ecosistemas y cómo el hombre se adapta a cada uno de ellos. Estudiar la evolución 
eco social de nuestro municipio y las transformaciones sufridas por la actividad humana y el 
cambio climático. Creación de carteles y murales informativos. Presentaciones digitales. 
 
EDUCACIÓN PLÁSTICA VISUAL Y AUDIOVISUAL. 
El reciclaje como recurso expresivo en la producción de obras artísticas tanto musicales como 
plásticas. Realización de objetos y muebles con material de desecho, upcycling. 
Realización de carteles y pancartas. Dibujos científicos, flora y fauna. 
Estudio y análisis de la  publicidad y la propaganda. Estereotipos, greenwashing. 
Mejora del medioambiente y la estética del centro para mejorar convivencia. 
Visionado y realización de vídeos relacionados el medioambiente.  
 
MÚSICA 
Instrumentos musicales realizados con material reciclado. Audición y análisis de temas musicales 
actuales cuya letra esté relacionada con el cuidado y la defensa del Medioambiente., El silencio, y 
el ruido. Mapa de ruido del centro y del entorno.  
 
TECNOLOGÍA 
Analizar críticamente los efectos del desarrollo científico y tecnológico. La producción de energía. 
Elaborar panel fotovoltaico. 
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TUTORÍAS.  
 Reflexionar sobre la realidad inmediata y las consecuencias de los propios actos. Reflexionar 
sobre los hábitos de consumo, promover desayuno cero residuo. Designar responsables de 
vigilarla correcta separación de residuos,  apagar las luces y el proyector cuando no son usados. 
Visionado de documentales de naturaleza y problemas medioambientales.  
 
FP- TECO y TSEASD: 
- Animación social, enseñanza fisicodeportiva en personas de distintas edades, actividades socio 
educativas de tiempo libre.  
- Actividades deportivas-recreativa en naturaleza y turismo activo.  
 
 

 

 

 

ECP 8. Cronograma de actuaciones/situaciones de aprendizaje 

    En la primera reunión del comité, que tuvo lugar el 23 de noviembre, se ajustó este plan de 

actuación con los interés y recursos que propusieron el resto de miembros del comité, 

alumnado, Ayuntamiento, asociaciones y PAS. 

    El programa Ecoescuela  por su carácter global y su metodología participativa hace que de una 

u otra manera toda la comunidad educativa participe de alguna manera,  por ello este curso se 

decidió en claustro que deberíamos estar inscritos todo el profesorado y todo el alumnado.  

 

Actuaciones generales y de continuación. 

 

Profesor/a 
área, 
departamento 

Actividad Alumnado Temporalización                     Metodología-Recursos 

Liga de 
Convivencia 

Recreos cero 
residuos 

1º y 2º ESO Todo el curso  Registro diario en cuadrante de los hábitos alimentarios 
saludables y sin residuos. Recompensa grupo mejor 
puntuado con salida gratuita a un entorno natural.  

Liga  
Convivencia 
Personal de 
limpieza 

Recogida de 
datos sobre 
estado de las 
aulas y clima de 
convivencia 

1º y 2º ESO Todo el curso  Registro de firmas del profesorado, registro  de 
observación de personal de limpieza. Recompensas 
mensuales "Cine y palomitas" al grupo con más 
puntuación. 

Coordinadora. 
Orientación y 
tutores. 
Todos los 
grupos. 

REVISIÓN 
RECAPACICLA 
-Elección de 
alumnos 
encargados de 

Informar a 
nuevo 
alumnado y 
profesorado 
sobre el 

Noviembre 
 
 
 
 

Ficha con actividades  para sensibilización, 
Encuesta sobre hábitos y huella. 
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Servicio 
limpieza. 
 
 
 
Secretario y 
personal de 
mantenimiento 
 

punto limpio en 
las clases y 
ahorro 
energético. 
 
-Revisión del 
protocolo para 
llevar residuos  
separados a los 
contenedores 
municipales.  
 

sistema de 
separación. 
Separar 
correctamen
te, y 
compartir 
responsabili
dad. 
Incluir en 
ROF 
 

Todo el curso 

Equipo de 
profesores 
coordinadora 
Comité 
ambiental 

Elaboración del 
plan de 
actuación 

 Mes de 
noviembre 

Evaluación de actuaciones del  pasado curso  y las 
propuestas de mejora. Brainstorming, análisis, trabajo 
colaborativo Classroom, 
Formulario Google,  
Recursos Aldea 

 
Dpto. de Dibujo 
Alumnado y 
profesorado 

 
Creación del 
Rincón  
definitivo 
Ecoescuela 
 

 
 

 
 
Primer  trimestre 
 
 
 

Dar visibilidad actualizada  al proyecto en un sitio visible 
del centro 
Panel de contrachapado, elementos decorativos con 
material reciclado, fotografías, documentos, etc.  

Coordinadora 
Ecoescuela 

Participación en 
concurso "Bolis 
por el planeta" 
Terracycle 

Comunidad 
educativa de 
Mijas y 
vecinos 

Octubre 
noviembre 

 Difusión en medios locales (TV, periódico y radio) y en 
RRSS. Colocación de contenedores en todas las aulas. 

Comité 
ambiental 

Reunión 
renovación del 
comité, 
aportaciones 
aprobación del 
plan de 
actuación. 
 
 

 23 de noviembre  Biblioteca, jardín interior, exposición de maquetas aula 
verde abierta, documento borrador del plan de 
actuación. 

Dptos. de 
Dibujo, Biología 
Tecnología, 
Lengua y 
Matemáticas. 
Directiva. 

Proyecto aulas 
verdes abiertas 

3º ESO, 4º 
ESO, 2º de 
Bachillerato 

Septiembre 
octubre 
noviembre 

 Realización de encuesta  y dibujos Como te gustaría que 
fuese el patio del centro. Selección de propuestas y 
realización de planos y maquetas. Elaboración y entrega 
del proyecto. 
Comunicación en RRSS 
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José Antonio 
Marín Biología 

 
Eva Sánchez 
Dpto. 
Matemáticas 
Secretario del 
centro 
 
 

 
Eco auditoria 
Agua 

1º 
Bachillerato, 
STEM 

 1ª y 2ª Evaluación   Encuestas Ecoescuela, otras de elaboración propia, 
instrumentos para Realización de encuestas a todo el 
personal del centro. Entrevistas y experimentos 
relacionados con el tema. 
Informe final y propuestas de mejora Material del 
programa eco escuela, adaptado por los alumno 
smedición de caudal, facturas, etc. 

Mabel 
Gutiérrez y 
Eva Sánchez 

Plan de acción  
Energía y código 
de conducta 

4º ESO, 
STEM 1º 
Bach. 
 

Todo el curso   Cuadrantes seguimiento, Cartelería, difusión en RRSS. 
 
Pegatinas para llaves, realización de estores caseros.  
Materiales papel pegatina, lonas de sombras, listones, 
grapadora.  

Jose Antonio 
Marín Biología 
Dpto. 
Orientación 

Huerto escolar  Aula 
especifica 
STEM  

Todo el curso  Preparación tierra, siembra, mantenimiento, 
compostadora…. 
 
 

Ana Moreno  
Dpto. de 
historia y Mabel 
Gutiérrez 
Dpto. Dibujo 

III Tercer 
mercadillo 
solidario. 
 
 
Charla 
Fundación 
Vicente Ferrer 
 
. 

3º PEMAR y 
4º de ESO 
toda la 
comunidad 
educativa 
 
3º ESO 

 Del 19 al 23 de 
diciembre   
 
 
 
 
 

 Cartelería y difusión, trabajo coopertivo entre grupos 
selección de donaciones, montaje de mercadillo, mesas, 
carros, percheros, maniquí, espejo. Aula de Música.  
 
Charla por representante en  Andalucía de la fundación 
Vicente Ferrer sobre el trabajo que realizan en el sur de 
la India  para la mejora de la vida y el entorno. 
Sala audiovisuales 
 
 
 
 

José Ábalos 
Sostenibilidad y 
cambio 
climático 
 

Charla Fridays 
for future 
Málaga 
 
 
Charla Sierra 
Mijas tras el 
incendio por 
Ecologistas en 
Acción Mijas 

 
 
 
 
 
1º de bach 

3 de febrero 
 
 
 
 
 
Por determinar 

  
 
Aula de audiovisuales, proyector y equipo de sonido. 
 

David González 
Forma Joven 
 

Charlas: 
Prevención 
Consumo de 
drogas. 
Talleres: 
-  Igualdad 
- Violencia de 

ESO 
FP Básica 
Bachilleratos 

Por determinar  Ponentes de distintas asociaciones,  sala de 
audiovisuales, proyector, equipo sonido. 
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género en las 
redes. 

Juan Antonio 
Gil Moreno 
Coordinador de 
Bienestar 

Plan de 
Bienestar y 
Protección de la 
adolescencia 22-
23 

Todo el 
Centro 

Todo el curso Se contemplan actuaciones en diversos ámbitos: Social, 
Organizativo y Pedagógico . 
Está orientado a crear un buen clima de convivencia 
integrando la diversidad del alumnado, fomentar hábitos 
de vida y un ocio saludable, cuidando la salud mental, 
prevención de cualquier tipo de violencia y sentimiento 
de pertenencia al centro. Este programa va vinculado y 
se apoya en el resto de programas del centro. Recursos 
personales en su mayoría y el material que sea necesario 
para desarrollar las distintas actuaciones: papel, 
impresora, cartulinas, PC, proyectores,... 

Mayte Luque 
Gallegos 
Dpto. 
Orientación 

Entornos 
saludables a 
través de la 
educación 
emocional intra 
e interpersonal 

Todos los 
niveles de 
ESO y 
bachillerato 

Todo el curso Metodologías varias: dinámicas de grupo y cada 
profesor/a puede emplear cualquiera innovadora 
recursos visuales y apoyo de profesionales de la salud 
externos y del departamento de orientación en forma de 
talleres 

Reme Leiva. 
Coordinadora 
Programa Vivir 
y sentir el 
patrimonio. 

Investigación 
social y cultural 
del sistema 
hidráulico del 
entorno. 

4º ESO Todo el curso Investigación del sistema hidráulico del entorno de Sierra 
Mijas, Mijas y sus campos. Conocer el sistema hídrico de 
Sierra de Mijas con visita in situ y la gestión del agua y los 
recursos hídricos de Mijas y su entorno, a través de 
técnicas de investigación social, contextualizando el 
sistema físico hidráulico en su socioecositema específico, 
como una parte más de la cultura andaluza del agua. 
Toma de fotografías, elaboración de videos y 
georeferenciar en mapas digitales los principales puntos 
del sistema hidráulico, usando topónimos antiguos que 
designan las áreas o bienes del sistema. Recursos 
digitales tales como QGIS (SIG), Canva, Capcut, Padlet y 
otros recursos digitales de difusión como las distintas 
redes sociales. 
Material fungible 

Departamento 
Relaciones 
Internacionales
/Programa 
Erasmus 

Programa “A  
greener 
education” 
desarrollado en 
la materia 
STEM. 

1º Bach Todo el curso  Desarrollo de movilidades y participación en las 
actividades antes, durante y después de las convivencias 
entre países. Internet, recursos digitales, contenido 
propio de la actividad, etc.  

Dpto. dibujo. 
Plan igualdad. 
ESO, 
Bachilleratos. 
 

Concurso diseño 
camiseta 
semana de la 
ciencia. 
 
 
 

Todo el 
alumnado  

Noviembre-enero 
 
 
 
 
 
 

Bases del concurso 
 
 



 

22 

 

 
 
Aréa científico 
tecnológica. 
 

Organización 
semana de la 
ciencia: 
“Sostenibilidad,  
mujer en las 
ciencias, el 
Agua. 
 

Todo el 
centro 

 
 
 
 
Semana de la 
ciencias en Mayo 

Espacios expositivos, página web, presentaciones, 
experimentos. 
Ponencias, material audiovisual. 
 

José Antonio 
Marín 

 

Inventario 
medioambiental 
de la costa de 
Fuengirola y 
Mijas 

  1º 
Bachillerato y 

4º ESO 

   2º Trimestre      Recorrido medioambiental e inventario de la costa 
Material realizado por los alumnos   e inventario del 
programa Pleamar 

Departamentos
. 

Celebración día 
mundial del 
agua  con 
exposición de 
trabajos 
realizados en las 
distintas 
materias en 
Casa de la 
Cultura de Las 
Lagunas 

Barrio. Dar a 
conocer a 
familias y 
vecinos 
nuestro 
trabajo 
como centro 
abierto al 
barrio. 

De 17 de marzo al 
11 de abril. 
Día 22 día del 
agua. 
 

 Sala de exposiciones,  material fungible, obras realizadas 
por nuestro alumnado, dibujos, fotografías, maquetas, 
etc.  Especialmente dedicado al AGUA. Cartelería, 
difusión en medios locales y RRSS. 

AMPA 
 

Día de la fruta  
 
 
 
 
 
Recogida 
juguetes para 
Cruz Roja 

Todo el 
centro. 
Fomentar el 
consumo de 
fruta local y 
de 
temporada, 
mejor si es 
BIO 
 
Noviembre 
diciembre 

Enero  Mandarinas, difusión en RRSS, carteles y pancartas, 
mesas. 

Educación Física Reconocimiento 
de especies 
vegetales 
(Parque 
Andalucía) 

1ºESO Primavera Actividad de orientación. Gynkana. App para identificar 
especies, mapa del parque. 

Dptos. Directiva 
AMPA 
Ayto. 

Día del 
medioambiente. 

Todo el 
centro 

5 de junio Día de fiesta, batucada, pancartas y manifiesto por un 
municipio más sostenible.. 

Comité 
ambiental 

Última reunión 
Evaluación plan 
de actuación, 
propuestas para 
próximo curso 

 Junio Plan Código conducta, plan de acción Agua. 
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ECP 9. Recursos  

Además del  material proporcionado por el  programa Ecoescuela,  Aldea A y de las páginas web 

de otros centros que están dentro del programa, se  utilizarán: 

 Los recursos Tic y audiovisuales del centro. 

 Películas y documentales con temática medioambiental proporcionados por el programa: 

Aula de Cine 

 Materiales de los diferentes programas en que participa el centro relacionados con la 

temática del  programa. 

 Bibliografías de referencias de la biblioteca escolar. 

 Prismáticos, guías y nidos proporcionados por el programa Aldea y otros de los que ya 

disponía el dentro. 

 Claves, material de laboratorio y de huerto 

 Materiales del aula de Plástica del centro. 

 Materiales educativos de los diferentes programas de Aldea 

- https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/aldea/programa-aldea 

-https://www.ecoschools.global/themes 

 Página Web del centro: 

-  http://www.iessierrademijas.es/ 

 

 Materiales de elaboración propia: 

-Material de determinación de especie y audiovisual realizado en años anteriores dentro 

de los distintos proyectos educativos. 

- Cuadros de determinación de especies marinas elaborados por los alumnos. 

- Exposición permanente dibujos flora y fauna sierra Mijas- Alpujata.  

- Materiales realizados en las distintas  semanas de las ciencias 

 

 Materiales de ONG´S , Greenpeace, Ecologistas en Acción, etc. 

 Materiales de Teacher`s  For Future Spain. 

 Publicaciones locales, Guías, Revista el Almiré, periódico y TV  local. 

IMPULSA, 
FORMA JOVEN 

Concurso de 
dulces caseros, 
como 
alternativa a 
bollería 
industrial y sin 
envases. 

ESO última semana de 
junio 

Desayuno compartido en patio, cartelería, mesas, jurado. 

http://www.iessierrademijas.es/
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 Sierra de Mijas y red de senderos medioambientales 

 Litoral de Fuengirola y Mijas. 

 Parques próximos al centro, Parque de Andalucía. 

 Huertos municipales. 

 Huerto escolar. 

 Compostera. 

 Jardín interior. 

 Empresas de reciclaje. 

 Empresas e instituciones del entorno del centro. 

 Agentes de medioambiente de la zona. 

 Colaboraciones concretas de diversos miembros de la comunidad educativa: PAS 

 Padres y madres que colaborarán en algunas actividades 

 Alumnado de ciclos formativos de actividades en la naturaleza del centro. Que actuarán 

como monitores en determinadas actividades. 

 Asociaciones locales que trabajan en la conservación del medio natural como Produna, y 

Ecologistas en acción. 

 Técnicos municipales de medioambiente. 

 Concejala de Medio ambiente. 

 Recursos municipales. 

 

 

 

ECP 10. Difusión 

- Presentación general al profesorado en claustro de las características generales del programa y 
las actividades se van a realizar. 
 
- Presentación del programa al nuevo Consejo Escolar en reunión.   
 
- Presentación o un recorrido por la Ecoescuela (patio, pasillos, punto limpio, huerto, jardines) 
para alumnado nuevo y profesores nuevos. 
 
- Rincón Ecoescuela situado en hall, panel informativo con las novedades. 
 
- La principal vía de comunicación y difusión de las nuestras experiencias será nuestro blog, que 
consta de páginas fijas con información imprescindible para entender el proyecto y las entradas 
etiquetadas por temas. Se albergar en la web del centro. 
https://ecoescuelaiessierrademijas.wordpress.com/ 
 
- La comunicación con el profesorado tareas se realizará a través de la Classroom-Ecoescuela, y 
portal Seneca. 
 
- RRSS. Las nuevas entradas serán publicadas también en Instagram y Twiter. Ya se ha creado las 
cuentas.    @ecoescuelaSierradeMIjas 
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- El alumnado del comité gestionará cuenta de TIK TOK  @ecoescuelaalumnos,  grupo de 
whatsapp y correo: alumnosecoescuela@gmail.com 
 
- Consulta de web de otras Ecoescuelas y búsquedas de información para documentarnos sobre 
las diferentes actividades que se plantean. 
 
 - Intercambios con otros centros en reuniones de coordinación, encuentros y jornadas, así como 
cursos y asesoramientos en los que el coordinador asiste como ponente, en los que intercambia 
experiencias con otros centros, y luego lo transmite al resto del profesorado. 
 
- Por otra parte, se participará en foros del programa, tanto provinciales como regionales.  
 
-Isen, IPasen, correo electrónico, para comunicar con familias, claustro y comité ambiental.  Ya 
están plenamente  implementados en el centro y es un recursos de comunicación muy potentes 
que disminuye el  consumo de papel, tóner. 
 
- Cartelería y pancartas,  según las diferentes campañas que se planifiquen.  
 
- Consejo Escolar y la Asamblea de Delegadas de Madres por los correspondientes grupos de 
WhatsApp. 
 
- Medios de comunicación locales, 340 TV, Mijas semanal, etc. 
 

 

 

 

 

 

BLOQUE 4: PLAN DE ACTUACIÓN Y EVALUACIÓN 

 

ECP 11. Seguimiento y Evaluación 

    La evaluación de este plan se llevará a cabo a través de las revisiones trimestrales y, más en 

profundidad, en la memoria final, para lo cual se recabará información de: 

•  Profesores participantes,  formularios Google. 
 Alumnado participante, formularios Google. 

 Personal PAS, entrevistas y reuniones a lo largo del curso. 

 Reuniones de coordinadora con  profesorado y alumnado mensualmente. 

•  Comité Ambiental se reunirá al completo y en junio para evaluación final. 
 
 Los indicadores que deberán analizarse para ello serán: 
• Grado de consecución de los objetivos. 
• Actividades realizadas y cumplimiento del Plan de Actuación. 
  Seguimiento auditoría, puesta en marcha implementación del plan de acción y resultados.  
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  Grado de participación e implicación de los diferentes sectores en las actividades planteadas.  

 
En el aspecto formativo del profesorado se evaluará:  
• Proceso metodológico seguido en para el desarrollo de las actividades, sensibilización, 
investigación, comunicación, porcentajes de actividades puntuales y esporádicas, y programadas. 
• Grado de integración en las programaciones de aula de las actividades programadas. 
•Integración de actividades en los diferentes programas, planes y proyectos. 
•Contribución a las entradas en el blog de la Ecoescuela, y las redes sociales.  
 
 
Sobre estos indicadores se señalarán: 
• Aspectos positivos a consolidar. 
• Aspectos a mejorar. 
• Propuestas. Estas propuestas y las aprobadas por el Comité Ambiental en su última reunión 
convocada al efecto, serán las que sirvan de base para elaborar el Plan de Actuación para el 
siguiente curso. 
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